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介護実習報告会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏も終わり、すっかり肌寒い季節となってきました。 

学生たちも体調管理に気を付けながら、日々頑張っています。 

さて、この秋、本校では 1 年生による介護実習報告会、 

土浦消防署様のご指導による救急講習会が行われました。 

 

先日行われた介護実習の報告会。各介護施設の皆様に御来校いただいた他、 

Zoom でも多数ご参加いただきました。 

 

 

初めての報告会で緊張した様子の学生たち。 

初々しい面持ちです。頑張って！！ 

介護実習で多くの成果や課題を得た学生たち。 

発表内容をまとめることを通して、 

より学びが深まったようです。 



救急講習会 
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介護現場で働く学生たちにとって、 

非常時の救急対応の知識も欠かせません。 

今回は心肺蘇生法について学びました。 

周囲の安全確認、要救助者の意識確認、 

119 番通報、AED の準備、呼吸の確認、 

胸骨圧迫、人工呼吸、AED の使用……。 

緊急時ではあっても、適切な手順で 

冷静に手際よく行う必要があります。 

胸骨圧迫は救急車が到着するまで続ける必要があります。 

場合によっては 10 分近く続ける場合も……。 

今回は 2 分間連続で胸骨圧迫を体験しましたが、 

体力のある学生たちもさすがに疲れた様子でした。 

何より大切なのは、すぐ救急車を呼ぶこと。 

周囲の人に声掛けをし、119 番通報と 

AED の準備をしてもらうことが肝要です。 


